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Вступ

Програма навчальної дисципліни “ІМУНОЛОГІЯ” складена відповідно до освітньо-професійної (освітньо-наукової) програми підготовки 

рівень вищої освіти
перший / бакалавр

/

галузь знань 
10 Природничі науки


(шифр і назва)

спеціальність  __105 Прикладна фізика та наноматеріали


(шифр і назва)
1. Опис навчальної дисципліни
1.1. Мета викладання навчальної дисципліни

Мета курсу полягає у вивченні анатомо-морфологічних властивостей імунної системи, структури, функцій та взаємодії всіх її найважливіших елементів. Особлива увага приділяється молекулярним основам та механізмам імунного відгуку. Об’єкти вивчення імунології, науки, яка найбільш динамічно розвивається, розглядаються у якості прикладів для застосування знань та методів.

1.2. Основні завдання вивчення дисципліни

1. Вивчення анатомо-морфологічних властивостей імунної системи.

2. Вивчення основних механізмів імунного відгуку. 

3. Вивчення порушень у дії імунної системи. 

4. Урозуміння логіки функціонування імунної системи. 

5. Ознайомлення із принципами та загальними методами імунних досліджень.

6. Придбання досвіду для самостійного моделювання та виконання експериментального імунологічного дослідження та їх використанні у біофізичних експериментах.


1.3. Кількість кредитів - 3
1.4. Загальна кількість годин - 90
	1.5. Характеристика навчальної дисципліни

	Нормативна

	Денна форма навчання
	Заочна (дистанційна) форма навчання

	Рік підготовки

	4-й
	-

	Семестр

	8-й
	-

	Лекції

	18 год.
	 - год.

	Практичні, семінарські заняття

	- год.
	- год.

	Лабораторні заняття

	- год.
	- год.

	Самостійна робота

	72 год.
	- год.

	Індивідуальні завдання 

	1 год.


1.6. Заплановані результати навчання
У результаті вивчення даного курсу студент повинен 

знати: анатомо-морфологічні властивости імунної системи, структуру, функції та взаємодії всіх її найважливіших елементів.  

вміти: самостійно моделювати та виконувати експериментальні імунологічні дослідження та використовувати їх у біофізичних дослідженнях.

2. Тематичний план навчальної дисципліни
Розділ 1. Вступ до імунології. Основні клітинні та гуморальні фактори видового імунітету, морфологія антигенів та складових імунної системи.

Тема 1. Вступ до імунології.

Предмет, історія розвитку та розділи імунології. Поняття, визначення і класифікація імунології. Неспіцефічний (видовий, врожденний ) і набутий імунітет.

Тема 2 . Основні клітинні та гуморальні фактори видового імунітету.

Фагоцитоз, участь макро- і мікрофагів в захисту. Кислородозалежні і кислородонезалежні механізмі фагоцитоза. Природні кілери (NK). Альтернативний шлях активації компліменту та його біологічні функції. Лізоцим, білки гострої фази і їх захисні дії. Механізм дії інтерферонів в організмі. Гостра запальна реакція.

Тема 3. Антигени і їх роль в формуванні імунітету.

Властивості антигенів. Види і хімічний склад антигенів. Гаптени. Епітопи і шлеппери антигену. Класифікація антигенів по типу антигенної специфічності. Шляхи проникнення. Переміщення та інактивації антигенів в організмі.

Тема 4. Органи імунної системи. 

Центральні органі – кістковий мозок, тимус, бурса птиць. Кістковий мозок, будова та функції. Тимус, будова та функції. Бурса птиць, будова та функції. 

Будова та функції периферичних органів – лімфатичних вузлів, селезінки, пейерових бляшок, інших лімфатичних скупчень та лімфоїдних компонентів шкіри. Лімфоцити, загальні поняття про їх будову та функції. 

Тема 5. Імуноглобуліні (антитіла).

Загальний план будови молекули імуноглобуліну. Ізотопи, аллотипи і ідіотипи імуноглобуліну. Моноклональні антитіла. Кількісні характеристики антитіл. Особливості генетичного контролю синтезу імуноглобулінів. Роль антитіл у формуванні імунітету. Будова активного центру антитіл і характеру його взаємодії з антигенами. Участь імуноглобуліну в класичному шляху активації компліменту. Імуноглобулін – еталон молекули сімейству імуноглобулінів.

Тема 6. Головний комплекс гістосумісності (МНС).
Генетична організація і основні білки головного комплексу гістосумісності. Будова, функції і локалізація молекул МНС І та ІІ класів. Утворення комплексів: антиген і молекула МНС І або ІІ класу.

Розділ 2. Т- система і В – система імунітету, кооперативність імунних реакцій, окремі прояви та порушення імунітету.

Тема 1. Т- система імунітету.

Складові і функції Т- система імунітету. Складові і функціональні особливості Т- клітини. Етапи антигенонезалежного диференціювання Т-клітини, рецептори тимоцитів. Позитивна і негативна селекция Т- лімфоцитів. Хомінг Т- лімфоцитів і роль адгезивних молекул. Наївні та армирувані Т- клітини периферії, їх рецептори. Будова Т-клітинних антигенопозитівних рецепторів. Супутні білки в процесі активації Т-клітини. Розпізнання СD4- та CD8-клітинами комплексу пептид: молекума МНС І чи ІІ класів. 

Тема 2. В – система імунітету

Складові і функції В-системи імунітету. Етапи антигенонезалежного диференціювання В-клітини в кістковом мозку. Реорганізація генів важкого і легкого ланцюга імуноглобуліну в процесі диференціювання В-клітин. В- клітини периферії, їх рецептори.

Тема 3. Постантигенний етап розвитку, кооперативність імунних реакцій клітинного і гуморального типів.
Особлівості клітинної імунної відповіді на антигени. Антигенпрезентируючі клітини (АПК). Способи активації і активність CD8-клітин. Диференціювання і активність СD4-клітин.Особливості гуморальної імунної відповіді на антигени. Утворення антитіл до тимусзалежних і тимуснезалежних антигенів. Мембранні і секреторні активатори В-клітин. Гістологічна картина утворення плазмоцитів. Первична і вторична імунна відповідь та утворення клітини імунологічної пам’яті.

Тема 4. Імунологічна толерантність.

Приклади імунологічної толерантності. Індукція імунологічної толерантності.

Тема 5. . Порушення імунітету 

Гіперчутливість негайного (І, ІІ, ІІІ) типу. Алергічний риніт. Анафілактичний шок. Гіперчутливість уповільненого (ІV) типу. Аутоімунні ураження. Імунодефіцитні стани. ВИЛ – людини. 
3. Структура навчальної дисципліни

	Назви модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма



	
	Усього
	у тому числі

	
	
	л


	п


	лаб


	інд


	ср



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Розділ 1. Вступ до імунології. Основні клітинні та гуморальні фактори видового імунітету, морфологія антигенів та складових імунної системи.

	Тема 1. Вступ до імунології.
	3,0
	2,0
	
	-
	-
	2,0

	Тема 2.  Основні клітинні та гуморальні фактори видового імунітету.
	7,5
	2,0
	
	-
	-
	8,0

	Тема 3. Антигени і їх роль в формуванні імунітету.
	6,0
	2,0
	
	-
	-
	8,0

	Тема 4. Органи імунної системи. 
	9,0
	2,0
	
	-
	-
	8,0

	Тема 5. Імуноглобуліні (антитіла).
	10,5
	2,0
	
	-
	-
	8,0

	Тема 6. Головний комплекс гістосумісності (МНС).
	7,5
	2,0
	
	-
	-
	8,0

	Разом за розділом 1
	43,5
	12
	
	
	
	42

	

	Тема 1. Т- система імунітету.
	10,0
	2,0
	
	-
	-
	6,0

	Тема 2. В – система імунітету
	10,5
	2,0
	
	-
	-
	6,0

	Тема 3. Постантигенний етап розвитку, кооперативність імунних реакцій клітинного і гуморального типів.
	13,5
	1,0
	
	-
	-
	6,0

	Тема 4. Імунологічна толерантність.
	4,5
	0,5
	
	-
	-
	6,0

	Тема 5. Порушення імунітету 
	8,0
	0,5
	
	-
	-
	6,0

	Разом за розділом 2
	46,5
	6
	
	-
	-
	30

	
	Інд. робота

	Підготовка до заліку
	
	
	
	
	
	

	Усього годин
	90,0
	18
	
	-
	-
	72


5. Завдання для самостійної робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Тема 1. Вступ до імунології. Різні типи вакцинації.
	2,0

	2
	Тема 2. Основні клітинні та гуморальні фактори видового імунітету. Рецептори фагоцитів к різним антигенам. 
	8,0

	3
	Тема 3. Антигени і їх роль в формуванні імунітету. Суперантигени.
	8,0

	4
	Тема 4. Органи імунної системи. Еволюція органів імунної системи.
	8,0

	5
	Тема 5. Імуноглобуліні (антитіла). Штучна продукція моноклональних антитіл: методі і значення.
	8,0

	6
	Тема 6. Головний комплекс гістосумісності (МНС). Зв’язок МСН із успішністю у трансплантології.
	8,0

	7
	Тема 7. Т- система імунітету. Підкласи Т-клітин. Значення Т-супрессорів.
	6,0

	8
	Тема 8. В – система імунітету. CD-5 B-клітини.
	6,0

	9
	Тема 9. Постантигенний етап розвитку, кооперативність імунних реакцій клітинного і гуморального типів. Цитокіни: інтерлейкіни.
	6,0

	10
	Тема 10. Імунологічна толерантність. Імунні системі одне- та неоднеяйцевих близнюків. Формування імунологічної толерантності в експерименті та на практиці.
	6,0

	11
	Тема 11. Порушення імунітету. Аутоимунні захворювання. 
	6,0

	
	
	

	
	Усього годин
	72


6. Індивідуальні завдання

Не передбачено.

7. Методи контролю
Самоконтроль здійснюється студентами при виконанні завдань для самопідготовки та самоконтролю по кожному розділу курсу.
Поточний контроль. Контроль знань студентів включає поточне експрес-опитування, семестрова теоретична письмова контрольна робота, тестові завдання, рішення ситуаційних задач; аналіз результатів експеріментальних та лабораторних досліджень:

· усне опитування: здійснюється перед та під час лекції, лабораторного заняття з метою контролю засвоєння теоретичних положень
· диктант з загальних термінів, понять та деяких теоретичних положень курсу: проводиться у формі експрес-контролю та слугує для перевірки засвоєння студентами певних теоретичних положень курсу;
· тестування: проводиться у формі експрес-контролю за тестовими завданнями: слугує для контролю за самостійною роботою студентів;
· розв’язування ситуаційних задач: призначено для контролю здатності узагальнювати знання, набуті під час вивчення відповідної теми, розділу курсу, для контролю здатності трактування, аналізу та оцінки результатів досліджень, параметрів, що характеризують функціональний стан організму, його імунної системи взагалі та органів окремо; 
· контрольна робота: передбачає письмову відповідь на поставлені теоретичні питання; аналіз результатів лабораторних досліджень з використанням відповідної термінологіїї, з урахуванням віку, статі, функціонального стану організму людини, а також уміння характеризувати, передбачати та аналізувати наслідки впливу на організм людини окремих патогенів;
· контроль практичних навичок та техніки безпеки у ході проведення лабораторних досліджень. 
Умовою допуску студента до підсумкового семестрового контролю є наявність рукописного конспекту лекцій, задовільне відвідування лекційних занять та контрольних робіт.

Підсумковий семестровий контроль проводиться у формі заліку і передбачає письмову відповідь на поставлені питання, розв’язування ситуаційних задач. 

8. Схема нарахування балів
Приклад для підсумкового семестрового контролю в формі заліку з виконанням залікової роботи. 
	Розподіл балів для оцінки знань за окремими темами для поточного контролю, самостійної роботи, індивідуальних завдань та експрес-опитування
	Заліковаа
робота

	Розділ 1
	Розділ 2
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	100


	5
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	5
	


Т1, Т2 ...  – теми розділів.

Шкала оцінювання

	Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом семестру
	Оцінка

	
	для заліку

	90 – 100
	зараховано

	70-89
	

	50-69
	

	1-49
	не зараховано


Критерії оцінки успішності студентів

при семестровому контролі та виконанні письмових робіт

Оцінку «відмінно» (5 балів – за завдання; 90-100 балів за курс у цілому) отримує студент, якщо він:


− міцно засвоїв зміст навчальної дисципліни, наукових першоджерел і рекомендованої літератури;


− вміє повністю, глибоко і всебічно розкрити зміст матеріалу, поставленого завдання чи проблеми; комплексно вирішувати поставлені завдання чи проблему; правильно застосовує одержані знання з різних дисциплін для вирішення завдань чи проблем; послідовно і логічно викладає матеріал;


− висловлює обґрунтоване власне ставлення до тих чи інших проблем;


− чітко розуміє зміст і вільно володіє спеціальною термінологією; встановлює взаємозв’язок основних понять;


− грамотно ілюструє відповіді прикладами;


− вільно використовує набуті теоретичні знання для аналізу практичного матеріалу; демонструє високий рівень набутих практичних навичок.


Допускається декілька неточностей у викладенні матеріалу, які не приводять до помилкових висновків і рішень. 

Оцінку «добре» (4 бали – за завдання; 70-89 балів за курс у цілому) отримує студент, якщо він:


− добре засвоїв основний зміст навчальної дисципліни, основні ідеї наукових першоджерел і рекомендованої літератури;


− аргументовано, правильно та послідовно розкриває основний зміст матеріалу;


− висловлює власні міркування з приводу тих чи інших проблем;


− точно використовує термінологію;


− має практичні навички з аналізу матеріалу.


Допускається декілька неточностей у використанні спеціальної термінології, похибок у логіці викладу теоретичного змісту або аналізу практичного матеріалу, несуттєвих та не грубих помилок у висновках та узагальненнях, що не впливають на конкретний зміст відповіді. Наявні неточності та помилки враховуються при визначенні оцінки за 100-бальною шкалою та відповідної літери В або С.

Оцінку «задовільно» (3 бали – за завдання; 50-69 балів за курс у цілому) студент отримує, якщо:


− у відповіді суть запитання в цілому розкрита, але зміст питання викладено частково; студент невпевнено орієнтується у змісті наукових першоджерел та рекомендованої літератури;


− матеріал викладений не завжди послідовно, висновки не ув’язані між собою;


− не вміє обґрунтовано оцінювати факти та явища, пов’язувати їх з майбутньою професійною діяльністю;


− при викладенні матеріалу, поясненні термінології та вирішенні практичних питань зроблені суттєві помилки.

Оцінку «незадовільно» (менше 50 балів) студент отримує, якщо:


− основний зміст завдання не розкрито; студент майже не орієнтується у наукових першоджерелах та рекомендованій літературі; не знає наукових фактів та визначень;


− допущені суттєві помилки у висновках;


− студент слабо володіє спеціальною термінологією;


− наукове мислення та практичні навички майже не сформовані.

7. Рекомендована література
Основна література

1. Попов Н.Н., Романова Е.А. Общая иммунология. – 2001. – 240 с.
2. А. Ройт, Дж. Бростофф, Д. Мейл. Иммунология. – М.: Мир. - 2000. – 592 с.
3. Хаитов Р.М. Иммунология: учеб. для студентов  мед. вузов с компакт-диском/ Р.М. Хаитов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006.

4. Галактионов В.Г. Иммунология. Учебник для студентов ВУЗов: 3-е издание. Москва: издательский центр «Академия», 2004.

5. Плейфейер Дж. Х. Л., Чейн Б.М. Наглядная иммунология : пер. с англ. / Дж. Х. Л. Плейфейер, Б.М. Чейн; под ред. А. В. Караулова. – 2-е изд., перераб. и дополн. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 120 с.

6. Ярилин А.А. Иммунология. Учебник.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 120 с.
7. Іонов І.А., Комісова Т.Є., Сукач О.М., Шаповалов С.О. Сучасна імунологія (Курс лекцій для студентів ЗВО) Х.:ЧП Петров В.В., 2017. – 123 с.
Допоміжна література
1. Общая иммунология в задачах: Учеб.-метод. пособие / Под ред. А.Н. Маянского; Нижегород. мед. акад., каф. микробиологии и иммунологии. - Н. Новгород : Изд-во НГМА, 2002. - 57 с. - Библиогр.: с. 57.
2. Микробиология, вирусология и иммунология : учеб. пособие для студентов вузов / Федер. агентство по здравоохранению и соц. развитию, Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т сестрин. образования, Каф. микробиологии, вирусологии и иммунологии ; сост.: О.В. Лебедева и др., под ред. Т.А. Бажуковой. - Архангельск : Издат. центр СГМУ, 2006. - 224 с.
8. Посиланная на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне забезпечення
1. ЭБС «Консультант студента» www.studmedlib.ru 

2. ЭБС «BookUP» books-up.ru 

3. MedExplorer, MedHunt, PudMed 

4. http://elibrary.ru 
