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Вступ

Програма навчальної дисципліни “ЦИТОЛОГІЯ” складена відповідно до освітньо-професійної (освітньо-наукової) програми підготовки 

бакалавр 








(назва рівня вищої освіти, освітньо-кваліфікаційного рівня)

спеціальності (напряму) 105 Прикладна фізика та наноматеріали


спеціалізації_______________________________________________________
1. Опис навчальної дисципліни

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни
Мета курсу полягає у вивченні будови клітини та субклітинних структур, циклів клітинного розвитку у їх взаємозв'язку із законами хімії та фізики.
1.2. Основні завдання вивчення дисципліни
1. Вивчення будови клітини та субклітинних структур.

2. Вивчення циклів клітинного розвитку.
3. Вивчення генетичних механізмів життєвої діяльності клітини.
4. Теоретичне ознайомлення із принципами та методами експериментальної цитології.

1.3. Кількість кредитів - 2
1.4. Загальна кількість годин - 90
	1.5. Характеристика навчальної дисципліни



	Нормативна / за вибором



	Денна форма навчання
	Заочна (дистанційна) форма навчання

	Рік підготовки

	3-й
	-й

	Семестр

	6-й
	-й

	Лекції

	32 год.
	 год.

	Практичні, семінарські заняття

	16 год.
	 год.

	Лабораторні заняття

	
	 год.

	Самостійна робота

	42 год.
	 год.

	Індивідуальні завдання 

	год.


1.6. Заплановані результати навчання
У результаті вивчення даного курсу студент повинен: 

знати: будову клітини та субклітинних структур, цикли клітинного розвитку та їх взаємозв'язок із законами хімії та фізики.
вміти: грамотне моделювати біофізичний експеримент з живими клітинами та біологічними тканинами на основі знань з цитології.

2. Тематичний план навчальної дисципліни
Модуль (Розділ) 1. Будова клітина та методи її вивчання.

Тема 1. Вступ до цитології. . Методи вивчання будови клітин.

Предмет, історія розвитку та розділи цитології. Структурна ієрархія молекулярної організації клітини та фізичні взаємодії між складовими. Клітинна, тканинна та органна культури. Маркери клітинних типів. Клітина – основний гістологічний елемент. Різни типі мікроскопії. Цитологічні методи.

Тема 2 . Плазматична мембрана.

Хімічний склад. Проникність. Мембранний транспорт. Міжклітинні інформаційні взаємодії. Ендоцитоз. Екзоцитоз.

Тема 3. Цитоплазма та ендоплазматичний ретикулум.

Складна організація цитоплазми. Будова та функції ендоплазматичного ретикулума. . Шерехатий ЕПР. Гладенький ЕПР. Механізми регулювання внутрішньоклітинної концентрації кальцію. Депо кальцію. Канали та насоси кальцию.
Тема 4. Будова та функції комплексу Гольджи, лізосом та пероксидом.

Тема 5. Генез, морфологія та функції мітохондрій.
Тема 6. Цитоскелет, компоненти та функції.

Мікрофіламенти. Проміжни волокна. Мікротрубочки. Органели, яки містять  мікротрубочки. Функції цитоскелету.

Модуль 2. Клітинний цикл та генетичний апарат клітини.

Тема 7.Генетичний апарат клітини та синтез білку.

Ядро, ядерна оболонка, ядерце та нуклеоплазма. Структура та функції рибосом. Еухроматин та гетерохроматин. Матричні синтези.

Тема 8. Клітинний цикл, мітоз та інтерфаза.

Різні фази клітинного циклу. Молекулярні зміни, яки відбуваються в різних фазах клітинного циклу. Клітинні популяції.

Тема 9. Мейоз як основа статевого розмноження.

Морфологія мейозу – характеристика фаз. Біологічне значення мейозу. Генетичний контроль мейозу.

Тема 10. Типи клітинної загибелі.

Некроз. Апоптоз. Патології клетки.

3. Структура навчальної дисципліни

	Назви модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма

	
	Усього 

у тому числі

	
	л
	п
	лаб
	інд
	ср

	Модуль 1. Будова клітина та методи її вивчання.

	Тема 1. Вступ до цитології. . Методи вивчання будови клітин.
	2
	-
	-
	-
	2

	Тема 2. Плазматична мембрана.
	3
	4
	-
	-
	8

	Тема 3. Цитоплазма та ендоплазматичний ретикулум.
	3
	1
	-
	-
	2

	Тема 4. Будова та функції комплексу Гольджи, лізосом та пероксидом.
	2
	1
	-
	-
	4

	Тема 5. Генез, морфологія та функції мітохондрій.
	2
	4
	-
	-
	6

	Тема 6. Цитоскелет, компоненти та функції.
	2
	2
	-
	-
	4

	Разом за модулем 1
	14
	12
	
	
	26

	Модуль 2. Клітинний цикл та генетичний апарат клітини.

	Тема 7. Генетичний апарат клітини та синтез білку.
	6
	1
	-
	-
	2

	Тема 8. Клітинний цикл, мітоз та інтерфаза.
	5
	2
	
	
	6

	Тема 9. Мейоз як основа статевого розмноження.
	3
	-
	
	
	2

	Тема 10. Типи клітинної загибелі.
	4
	1
	-
	-
	6

	Разом за модулем 2
	18
	4
	
	
	16

	Усього годин
	32
	16
	
	
	42


4. Завдання для самостійної робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Тема 1. Вступ до цитології. . Методи вивчання будови клітин. Види електронної мікроскопії.
	2

	2
	Тема 2. Плазматична мембрана. Біологічне активні похідні ліпідного бішару біомембран.
	8

	3
	Тема 3. Цитоплазма та ендоплазматичний ретикулум. Роль ЄПР у посттрансляційної модифікації білків.
	2

	4
	Тема 4. Будова та функції комплексу Гольджи, лізосом та пероксидом. Кисневе залежні механізми функціонування пероксидом.
	4

	5
	Тема 5. Генез, морфологія та функції мітохондрій. Неканонічні функції мітохондрій.
	6

	6
	Тема 6. Цитоскелет, компоненти та функції. Роль структур цитоскелета у рухі різних клітин.
	4

	7
	Тема 7. Генетичний апарат клітини та синтез білку. Хромосомні мутації та їх значення.
	2

	8
	Тема 8. Клітинний цикл, мітоз та інтерфаза. Фактори росту у клітинному циклі.
	6

	9
	Тема 9. Мейоз як основа статевого розмноження. Роль поліплоїдії  у еволюції та селекції.
	2

	10
	Тема 10. Типи клітинної загибелі. Молекулярні прояви апоптозу.
	6

	
	Усього годин
	42


5. Методи контролю

 Форми контролю навчальних здобутків студентів та критерії оцінювання
	
	Модуль 1
	Модуль 2

	Форми контролю модулів
	Письмова контрольна

робота
	Залікова контрольна робота

	Мінімальна кількість балів для зарахування модуля
	25
	25


Умовою допуску студента до підсумкового семестрового контролю є наявність рукописного конспекту лекцій, задовільне відвідування лекційних занять та контрольних робіт.

6. Схема нарахування балів
Приклад для підсумкового семестрового контролю при проведенні семестрового екзамену або залікової роботи
	Поточний контроль, самостійна робота, індивідуальні завдання
	Контрольні роботи,
передбачені навчальним планом
(2)
	Екзамен

(залікова
робота)
	Сума



	Модуль (Розділ)1
	Модуль 2
	
	
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	Т7
	Т8
	Т9
	Т10
	
	
	

	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	40
	40
	100


Т1, Т2 ...  – теми розділів.

Шкала оцінювання

	Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом семестру
	Оцінка

	
	для екзамену
	для заліку

	90 – 100
	відмінно 
	зараховано

	70-89
	добре 
	

	50-69
	задовільно 
	

	1-49
	незадовільно
	не зараховано


7. Рекомендована література

Основна література

1. Альбертс Б. и др. Молекулярная биология клетки. Втор. изд. Т.Т. 1-3. М.:Мир, 1994.
2. Клетки. Под ред. Б.Льюина и др. М.: Изд-во Бином, 2011.

3. Коряков Д.Е., Жимулёв И.Ф. Хромосомы. Структура и функции. Новосибирск: Изд-во СО РАН, 2009.
4. Фаллер Дж.М.,Шилдс Д. Молекулярная биология клетки.     М.:Изд-во Бином, 2003.
5. Ченцов Ю.С. Общая клеточная биология. М.: ИКЦ «Академкнига», 2004. 

6. Гилберт С. Биология развития. 1-3 т.т. М.: Мир, 1993.
7. Гистология : [учебник] / под ред. Э. Г. Улумбекова, Ю. А. Челышева. – [2-е изд., перераб. и доп.]. – М. : ГЕОТАР–МЕД, 2001. – С. 23–49.
8. Гистология, цитология и эмбриология / [Афанасьев Ю. И., Юрина Н. А., Котовский Е. Ф. и др.] ; под ред. Ю. И. Афанасьева, Н. А. Юриной. – [5-е изд., перераб. и доп.]. – М. : Медицина. – 2001. – С. 56–92.
9. Волков К. С. Ультраструктура клеток и тканей : учебное пособие-атлас / К. С. Волков, Н. В. Пасєчка. – Тернополь : Укрмедкнига, 1997. – С. 23–49.
Допоміжна література

1. Богданов Ю.Ф., Коломиец О.Л. Синаптонемный комплекс – индикатор динамики мейоза и изменчивости хромосом. М.: Товарищество научных изданий КМК. 2007. 

2.  Жимулев И.Ф. Общая и молекулярная генетика. Новосибирск: Сиб. унив. изд-во,   2008.
3. Корниенко О.С., Гусаченко А.М., Захаренко Л.П., Высоцкая Л.В. Исследование митотических, мейотических и интерфазных хромосом // Уч.-мед.пособие. Новосибирск, 2011. 59 с.
4. Марри З. Греннер Д., Мейес П., Родуэлл В. Биохимия человека. М.: Мир, 1993.
5. Данилов Р. К. Гистология. Эмбриология. Цитология. : [учебник для студентов медицинских вузов] / Р. К. Данилов – М. : ООО «Медицинское информационное агенство», 2006. – С. 39–72.
6. Кузнецов С. Л. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии / С. Л. Кузнецов, Н. Н. Мушкамбаров, В. Л. Горячкина. – М. : Медицинское информационное агенство, 2002. – С. 18–34.
8.Посилання на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне забезпечення

1. Высоцкая Л.В. Клеточная биология. Мультимедийный курс. fen.nsu.ru – Метод. пособия — Биология — 2 курс
2. Гусаченко А.М.,. Корниенко О.С., Высоцкая Л.В. Мейоз в теории и на практике. Видеопрактика по цитологии // http://fen.nsu.ru/fen.phtml?group=posob&subgroup=cytology&topic=video
3. Корниенко О.С., Высоцкая Л.В. Кариология в теории и на практике. Видеопрактика по цитологии // http://www.nsu.ru/xmlui/handle/nsu/598
4. Клеточная биология // biology-of-cell.narod.ru

5. ЭБС «Консультант студента» www.studmedlib.ru 
6. ЭБС «BookUP» books-up.ru 

7. MedExplorer, MedHunt, PudMed 

8. http://elibrary.ru 

