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1.  Навчальна робота 

2020  – 2021 навчальний рік

Лекції – 180 г., практичні заняття – 32 г., лабораторні заняття – 48 г. Разом за рік – 600 г.

Лекційні курси:

1. Обов’язкова дисципліна «Вступ до фаху», для спеціальностей 105 та 153, бакалавр

2. Обов’язкова дисципліна «Основи біофізики», для спеціальності 153, бакалавр.
3. Вибіркова дисципліна «Чисельні методи біофізики», для спеціальності 105, бакалавр

4. Обов’язкова дисципліна «Методи біофізичних досліджень», для спеціальності 105, бакалавр.

5. Вибіркова дисципліна «Medical and Biological Physics», для спеціальності 222, магістр.
Керівництво дипломними роботами

1. БЕЗДРАБКО Аліна «Біофізичні маркери вікової динаміки еритроцитів, вплив антимікробних пептидів», дипломна робота магістра зі спеціальності 105.
2. ПАВЛЮК Олег «Моделювання іонного гомеостазу еритроцитів», дипломна робота магістра зі спеціальності 105.
2021 – 2022 навчальний рік
Лекції – 188 г., практичні заняття – 94 г., лабораторні заняття – 22 г. Разом за рік – 600 г.

Лекційні курси:
1. Обов’язкова дисципліна “Основи біофізики”, для спеціальності 153, бакалавр.
2. Обов’язкова дисципліна “Методи біофізичних досліджень”, для спеціальності 105, бакалавр.
3. Обов’язкова дисципліна “Біофізика”, для спеціальності 105, бакалавр.
4. Обов’язкова дисципліна “Методи дослідження біомембран”, для спеціальності 105, магістр.
5. Обов’язкова дисципліна “Вступ до фаху”, для спеціальностей 105 та 153, бакалавр.

6. Курс за вибором “ Medical and Biological Physics ”, для спеціальності 222, магістр.

2022 – 2023 навчальний рік
Лекції – 212 г., семінари – 12 г, практичні заняття – 55 г., лабораторні заняття – 84 г.  Разом за рік – 600 г.
1. Обов’язкова дисципліна «Вступ до фаху», для спеціальностей 105 та 153, бакалавр

2. Обов’язкова дисципліна «Основи біофізики», для спеціальності 153, бакалавр.
3. Обов’язкова дисципліна «Методи біофізичних досліджень», для спеціальності 105, бакалавр.

4. Обов’язкова дисципліна “Біофізика”, для спеціальності 105, бакалавр.
5. Обов’язкова дисципліна “Методи дослідження біомембран”, для спеціальності 105, магістр.
6. Вибіркова дисципліна «Medical and Biological Physics», для спеціальності 222, магістр.

Керівництво дипломними роботами, аспірантами
1. ПЕРЦОВ Олександр «Комп'ютерна відеомікроскопія для аналізу даних мікрофлюїдіки та вивчення вікової динаміки еритроцитів», дипломна робота магістра зі спеціальності 105, «Кращий випускник 2022 року».
Керівництво аспірантом першого року навчання Лядовим Данилом Артемовичем.
2023 – 2024 навчальний рік

Лекції – 236 г., лабораторні заняття – 112 г., практичні заняття – 48 г. Разом за рік – 600 г.

Лекційні курси.

1. Обов’язкова дисципліна «Вступ до фаху», для спеціальностей 105 та 153, бакалавр

2. Обов’язкова дисципліна «Візуалізація та свторення бізнесу», для спеціальності 073, магістр.
3. Обов’язкова дисципліна «Методи біофізичних досліджень», для спеціальності 105, бакалавр.

4. Обов’язкова дисципліна “Біофізика”, для спеціальності 105, бакалавр.
5. Обов’язкова дисципліна “Методи дослідження біомембран”, для спеціальності 105, магістр.
6. Вибіркова дисципліна «Medical and Biological Physics», для спеціальності 222, магістр.

7. Курс за вибором «Актуальні проблеми сучасної біофізики», для спеціальності 105, доктор філософії
Керівництво дипломними роботами, аспірантами
Керівництво аспірантом першого року навчання Лядовим Данилом Артемовичем, аспірантами першого року навчання Перепелицею Ігорем Артемовичем, Волобуєвим Данилом Олексійовичем.
2024 – 2025 навчальний рік

Лекції – 182 г., заняття в малочисельних групах – 70 г., практичні заняття – 38 г., 
семінари – 10 г. Разом за рік – 600 г.
Лекційні курси.

1. Обов’язкова дисципліна «Керування проєктами та бізнес аналіз в ІТ», для спеціальностей 105, 153 та 126, бакалавр

2. Обов’язкова дисципліна «Візуалізація та свторення бізнесу», для спеціальності 073, магістр.
3. Обов’язкова дисципліна «Методи біофізичних досліджень», для спеціальності 105, бакалавр.

4. Обов’язкова дисципліна “Біофізика”, для спеціальності 105, бакалавр.
5. Курс за вибором «Актуальні проблеми сучасної біофізики», для спеціальності 105, доктор філософії
Керівництво дипломними роботами, аспірантами

1. . МАЛЮКОВА Анна Ігорівна – «Вивчення взаємодії карбоангідрази з інгібіторами», дипломна робота магістра зі спеціальності 105.

Керівництво аспірантом другого року навчання Лядовим Данилом Артемовичем, аспірантами другого року навчання Перепелицею Ігорем Артемовичем, Волобуєвим Данилом Олексійовичем.
2025 – 2026 навчальний рік

Лекції – 192 г., заняття в малочисельних групах – 204 г., практичні заняття – 16 г., лабораторні – 8 г. Разом за рік – 600 г.
Лекційні курси.

1. Обов’язкова дисципліна «Керування проєктами та бізнес аналіз в ІТ», для спеціальностей E6, F6, G6 бакалавр

2. Вибіркова дисципліна «Візуалізація та свторення бізнесу», для спеціальності D3, магістр.
3. Обов’язкова дисципліна «Методи біофізичних досліджень», для спеціальності 105, бакалавр.

4. Обов’язкова дисципліна “Біофізика”, для спеціальності 105, бакалавр.
6. Вибіркова дисципліна «Medical and Biological Physics», для спеціальності I7, магістр.
6. Вибіркова дисципліна «Медична та біологічна фізика», для спеціальності І6, бакалавр.
6. Вибіркова дисципліна «Методологія та організація наукових досліджень з основами інтелектуальної власності», для спеціальності І6, магістр.
5. Курс за вибором «Актуальні проблеми сучасної біофізики», для спеціальності E6, доктор філософії
Керівництво дипломними роботами, аспірантами

Керівництво аспірантом четвертого року навчання Лядовим Данилом Артемовичем, аспірантами третього року навчання Перепелицею Ігорем Артемовичем, Волобуєвим Данилом Олексійовичем.
Інтернаціоналізація навчального процесу, забезпечення академічної мобільності працівників та осіб, які навчаються, залучення іноземних викладачів

Забезпечив участь здобувачів освіти трьох рівнів підготовки фахівців у програмах міжнародної академічної мобільності протягом року:
Протягом першого року навчання з вересня 2023 по серпень 2024 р. аспірант Волобуєв Данило, який навчається за освітньо-науковою програмою «Біофізика», спеціальності 105 – прикладна фізика та наноматеріали на третьому рівні доктора філософії, взяв участь в програмі академічної мобільності з Університетом Умео в Швеції. 
Протягом 2022 – 2023 навчального року студет РБ-61 Перцов Олександр, який навчається за освітньою програмою «Біофізика», спеціальності 105 – прикладна фізика та наноматеріали на другому магістерському рівні, взяв участь в програмі академічної мобільності в Університеті Умео в Швеції. 
Протягом 2024 – 2025 навчального року студетка РБ-41 Мосенцова Марія, яка навчається за освітньою програмою «Біофізика», спеціальності 105 – прикладна фізика та наноматеріали на першому бакалаврському рівні, взяла участь в програмі академічної мобільності з Університетом Умео в Швеції. 
У серпні-вересні 2024 року студенти-біофізики групи РБ-41 факультету РБЕКС, спеціальності 105 Прикладна фізика та наноматеріали Микита Морока та Софія Пунтус відвідували Технічний університет Гірнича академія Фрайберга (TUBAF) в Німеччині та пройшли двомісячне змішане стажування в рамках програми Erasmus+ «Student Mobility for Traineeships».
2024-2025 н.р. студентка групи РБ-51 Малюкова Анна виконала дипломну роботу в Інституті органічної хімії та біохімії Чеської Академії наук в Празі.

У лютому-березні 2024 року професор Берест В.П. відвідав Технічний університет Гірнича академія Фрайберга, м. Фрайберг, Німеччина в рамках проєкту «SUUUpoRT» “Структурна підтримка українських університетів для збереження та відбудови закладів вищої освіти в галузі ресурсів і технологій” та наукового стажування в рамках Програми ЄС Еразмус+, взяв участь в розробці навчальних відео ресурсів для студентів та створення освітнього відео контенту.

У лютому 2024 року, грудні 2024 року, березні 2025 року відвідав Університет Умео в Швеції для наукового стажування та викладацького обміну в рамках Програми ЄС Еразмус+ «Міжнародна кредитна мобільність» з Університетом Умео, проєкт 2022-1-SE01-KA171-HED-000070484

У липні 2026 року започаткував реалізацію Німецько-українського проєкту “Resource Education Cooperation: Laboratory Advancement” RECLAIM між Харківським національним університетом імені В.Н. Каразіна, Національним технічним університетом «Дніпровська політехніка» та Технічним університетом Гірнича академія Фрайберга (м. Фрайберг, Німеччина), період реалізації 01.07.2025 – 30.06.2029, джерело фінансування – Німецька служба академічних обмінів DAAD за схемою Німецько-української університетської мережі DUHN (далі – Проєкт), базовою структурою для реалізації Проєкту в Каразінському університеті є кафедра молекулярної та медичної біофізики, керівником проєкут є професор Берест В.П.

У червні-липні 2025 року перебував на стажуванні в Університеті Твенте, м. Енсхеде (Королівство Нідерланди) брав участь у викладацькому обміні та науковому стажуванні за Програмою ЄС Еразмус+. 
У грудні 2025 року професор Берест В.П. відвідав Технічний університет Гірнича академія Фрайберга, м. Фрайберг, Німеччина в рамках проєкту «RECLAIM» Resource Education Cooperation: Laboratory Advancement для освітнього та наукового стажування в рамках Програми DAAD, взяв участь в розробці навчальних ресурсів для студентів та створення освітнього відео контенту.

Залучення іноземних викладачів та науковців: в осінньому семестрі 2023-2024 н.р. для студентів ФРБЕКС та суміжних біомед спеціальностей у рамках ініціативи "Спецкурс від стейкхолдерів" випускниця кафедри біофізики Доктор Юлія Єрмак, Ph.D., яка працює в Інституті біохімії Макса Планка в Мюнхені, у відділі Структурної клітинної біології (https://www.biochem.mpg.de) провела курс "Основи структурної біології" (32 аудиторні години, 3 кредити ECTS).

2.     Методична робота

Брав активну участь у розробці та щорічному оновленні навчальних планів підготовки бакалаврів, магістрів та докторів філософії спеціальності Е6 Прикладна фізика та наноматеріали.

Є гарантом освітньої програми «Біофізика» другого рівня вищої освіти спеціальності Е6 Прикладна фізика та наноматеріали.
2025 року забезпечив створеня нової освітньої програми «Біофізика» першого бакалаврського рівня спеціальності Е6 Прикладна фізика та наноматеріали на факультеті РБЕКС. Отримано 5 бюджетних місць, перший набір 7 здобувачів освіти відбувся влітку 2025 року.
Розробив і щорічно оновлюю робочі навчальні програми обов’язкових дисциплін «Біофізика», «Методи біофізичних досліджень» для бакалаврів спеціальності 105 (Е6) Прикладна фізика та наноматеріали факультету РБЕКС, спецкурсу «Методи дослідження біомембран» для магістрів кафедри. Розробив програму дисципліни за вибором «Проблеми сучасної біофізики» для здобувачів ступеня доктора філософії за ОНП «Прикладна фізика та наноматеріали» третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти.

2024 р. підготував лекційні та практичні матеріали для дистанційної освіти з нового курсу «Керування проєктами та бізнес аналіз в ІТ» для першокурсників бакалаврів факультету РБЕКС; «Візуалізація та створення бізнесу» (зокрема англійською мовою) для магістрів спеціальності D3 економічного факультету; «Методологія та організація наукових досліджень з основами інтелектуальної власності» для магістрів спеціальності І6. Працюю над оновленням дистанційного курсу “Medical and biological physics” на базі Moodle для іноземних студентів першого курсу медичного факультету.

2022 року виконав аналітичний та інформаційно-документальний супровід відкриття в Каразінскому університеті докторантури за спеціальністю 104 – фізика та астрономія. 

У співавторстві опубліковано три навчально-методичних видання:
Левченко О. М., Берест В.П., Забєліна І. А. Методи біофізичних досліджень: методичний посібник. Х. : ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2023. – 104 с.

Берест В.П., Січевська Л.В., Жигалова Н.М. Біофізичний практикум. Х. : ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2024. – 145 с.

Берест В.П., Січевська Л.В., Жигалова Н.М. Методичні рекомендації з оформлення курсових і дипломних робіт для студентів факультету радіофізики, біомедичної електроніки та комп’ютерних систем. Х. : ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2024. – 33 с.


Регулярно протягом кожного навчального року проводив контрольні відвідування занять викладачів як завідувач кафедри.
2024 року присвоєно вчене звання професора кафедри молкулярної та медичної біофізики, атестат професора АП № 006390, виданий МОН України 02 жовтня 2024 р. 
3. Наукова робота

Науковий керівник держбюджетної НДР “Розробка нанорозмірних ліпосомальних систем доставки біологічно активних речовин та дослідження їх протипухлинної дії” (номер державної реєстрації: 0122U001660), 2022-2023 рр., МОН України

Виконавець робіт за Договорами на виконання завдань перспективного плану розвитку наукового напряму за 2021-2025 роки. 
Захистив дисертацію на здобуття наукового ступеня доктора фізико-математичних наук за спеціальністю 03.00.02 – біофізика «Біофізичні властивості природних мембранотропних пептидів». Захист відбувся 24 грудня 2021 року в спеціалізованій вченій раді Д 64.051.13 Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна. Наук. консультант: чл. кор. НАНУ Трусова Валерія Михайлівна. диплом ДД № 012785, від 1 лютого 2022 р. виданий МОН України.
Виступав рецензентом журналів “Molecular Crystals Liquid Crystals”, «East European Journal of Physics», “Antibiotics” – Q1, “International Journal of Molecular Science” – Q1, “Colloids and Surfaces B: Biointerfaces” – Q1 та спеціальних випусків IEEE Explore.

Експерт секції 4 за фаховим напрямом «Ядерна фізика, радіофізика та астрономія» Наукової ради Міністерства освіти і науки України.
2024-2025 рр виконавець гранту EURIZON fellowship programme: “Remote Research Grants for Ukrainian Researchers”, фінансованого УНТЦ “Membrane-active photoswitchable peptides, derivatives of gramicidin S: neuromodulation of synaptic transmission, neurotoxicity assessment and molecular mechanism of action studies" / Project #3028 EURIZON.
Виступив членом оргкомітету 8 Міжнародної наукової конференції NANOBIOPHYSICS: Fundamental and Applied Aspects (NBP-2023), Київ, 3-6 жовтня, 2023; VІІІ Міжнародної науково-практичної інтернет-конференції «ХІМІЯ, БІОТЕХНОЛОГІЯ, ЕКОЛОГІЯ ТА ОСВІТА» м. Полтава, 15-16 травня 2024 року; IEEE 42nd International Conference on Electronics and Nanotechnology (ELNANO), Igor Sikorsky Kyiv Polytechnic Institute on May 13-16, 2024 in Kyiv, Ukraine; ІХ з’їзду Українського біофізичного товариства, 30 жовтня – 2 листопада, 2023 р. Київ. В листопаді 2023 року Береста В.П. обрано Віце-президентом Українського біофізичного товариства.

2023 - Ukraine Optics and Photonics Researcher Grant from the Nanophotonics journal, De Gruyter, Sciencewise Publishing, and the Optica Foundation

2022-2023 Research Grant of Fulbright Visiting Scholar Program, 2023-2024, «Скрамблаза ANO6 – одна борозенка для перенесення різних лігандів» “Scramblase ANO6 – one groove for different ligands”  Грант отримано від Державного департаменту США (USDoS)№ S-ECAGD-15-CA-1015. Програма офіційно зареєстрована Міністерством розвитку економіки, торгівлі та сільського господарства України (реєстраційна картка проєкту № 1021-15).

2022 - Krzysztof Skubiszewski Foundation grant;
2025-2026 рр. - стипендіат Програми підтримки переміщених викладачів України (VFA/UDS) від Американських Рад в Україні.
За звітний період брав участь у виконанні наукової роботи згідно плану кафедри та опублікував понад 50 наукових праць. Серед них: 15 статей у міжнародних наукових спеціалізованих журналах, які включені до наукометричних баз Scopus або Web of Science Core Collection, більше 40 тез доповідей на міжнародних і вітчизняних наукових конференціях. 
Офіційний опонент дисертаційних робіт:
2024 року був головою разової спеціалізованої ученої ради Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна з правом прийняття до розгляду та проведення разового захисту дисертації Біловецької Світлани Геннадіївни «Дослідження ролі вітаміну А на структурно-функціональну організацію печінки при інтоксикації організму сірчано-кислою міддю», поданої на здобуття ступеня доктора філософії у галузі знань 09 Біологія, за спеціальністю 091 Біологія (захист відбувся 10 січня 2024 року). 
2024 року був головою разової спеціалізованої ученої ради Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна з правом прийняття до розгляду та проведення разового захисту дисертації Биченко Катерини Олексіївни «Оцінка імунологічних механізмів після дії комплексних екзогенних факторів (фотоопромінювання, екзосом, наночастинок) на експериментальній моделі запалення», поданої на здобуття ступеня доктора філософії у галузі знань 09 Біологія, за спеціальністю 091 Біологія (захист відбувся 17 січня 2024 року). 
2024 року був членом (рецензентом) разової спеціалізованої ученої ради Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна з правом прийняття до розгляду та проведення разового захисту дисертації Рябенко Юлії Анатоліївни «Визначення залишкових рідин біотоксинів методами Раман-спектроскопії», поданої на здобуття наукового ступеня доктора філософії у галузі знань 10 Природничі науки за спеціальністю 105 Прикладна фізика та наноматеріали (захист відбувся 08 лютого 2024 року).
2024 року був головою разової спеціалізованої ученої ради Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна з правом прийняття до розгляду та проведення разового захисту дисертації Акжигітова Рустама Анвяровича «Вплив мідьзв'язуючих білків на формування індукованої резистентності до іонів міді», поданої на здобуття ступеня доктора філософії у галузі знань 09 Біологія, за спеціальністю 091 Біологія (захист відбувся 21 червня 2024 року). 

Проведено ремонт за започатковано розбудову лабораторії мікрофлюїдіки в приміщенні 0-15 головного корпусу.
4. Організаційна робота.
Завідувач кафедри - підготовка і проведення засідань кафедри. 

Куратор академічних груп РБ-11, РІ-11, РБ-61 - проведення кураторських годин, індивідуальні співбесіди зі студентами, організація зустрічей з роботодавцями та стейкхолдерами.
Член Вченої Ради факультету РБЕКС. 

Вчений секретар докторської спеціалізованої вченої ради: Д 64.051.13.

Відповідальний секретар редакційної колегії журналу “Біофізиний вісник” категорії А переліку наукових фахових видань України та індексованого наукометричною базою Scopus.
Віце-президент Українського біофізичного товариства.

5. Підвищення кваліфікації
Протягом 2025 року підвищення кваліфікації відбувалось у формі наукових та викладацьких стажувань, зокрема: 

· участь у програмі академічної мобільності викладачів у рамках Erasmus+ в Університеті Умео, м. Умео, Швеція 24.03.2025 – 06.04.2025 р.;

· участь у програмі академічної мобільності викладачів у рамках Erasmus+ в Університеті Твенте, м. Енсхеде, Нідерланди 25.06.2025 – 08.07.2025 р.

· участь у викладацькому стажуванні та виконанні проєкта DAAD в Технічному університеті гірнича академія Фрайберга, м. Фрайберг, Німеччина 28.11.2025 – 09.03.2025 р.;

Індивідуальний план підвищення кваліфікації виконано повністю.
«18»  грудня  2025  р.


            ___________________

                                                                                                                    (підпис науково-педагогічного працівника)

Звіт затверджено на засіданні кафедри молекулярної та медичної біофізики
Протокол № 13    від  « 19 » грудня  2025 р.

Завідувач кафедри    _________________   проф. Володимир БЕРЕСТ
Звіт затверджено на засіданні Вченої ради  факультету радіофізики, бiомедичної електроніки та комп'ютерних систем
Протокол №   12  від   «19» грудня     2025 р
Голова вченої ради ФРБЕКС  ___________________   проф. Сергій ШУЛЬГА 
Секретар вченої ради ФРБЕКС ___________________  доц. Ольга БАГАЦЬКА 
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